
إقرأ هذه النشرة بالكامل بعناية قبل القيام بتناول هذا المستحضر حيث أنها تحتوي 
على معلومات مهمة لك.

- إحتفظ بهذه النشرة، فقد تحتاج إليها لاحقًا. 
- في حال وجود أي تساؤلات لديك، يُفضل استشارة الطبيب المعالج أو الصيدلي. 

- لقد وُصف هذا المستحضر لك شخصيًا، ولا ينبغي بك أن تعطه �حد آخر حتى لو ظهرت 
    عليه نفس أعراض مرضك فقد يؤدي ذلك إلى ا�ضرار به.

- إذا أصبت بأي آثار جانبية غير مذكورة في ھذه النشرة، أخبر الطبيب المعالج أو الصيدلي. 
    مراجعة القسم ٤.

ما الذي تحتويه هذه النشرة
١. ما هو درموهيل وما هي دواعي استعماله

٢. ما الذي يجب عليك معرفته قبل استخدام درموهيل
٣. ما هي طريقة استخدام درموهيل

٤. ا�عراض الجانبية المحتملة 
٥. طريقة تخزين درموهيل

٦. محتويات العلبة ومعلومات إضافية أخرى

١. ما هو درموهيل وما هي دواعي استعماله
درموهيل هو مستخلص عشبي صالح لÁكل، يحتوي على بيتا-سيتوستيرول بتركيز ٠٫٢٥٪ وهي 
المادة الفعالة ا�ساسية فيه. تتكون قاعدة أساس المرهم من زيت السمسم وشمع العسل. 

با�ضافة إلى ذلك، يحتوي درموهيل على العناصر الغذائية اللازمة لتعزيز حيوية خلايا الجلد 
وتجديدها.

يُستخدم درموهيل لمعالجة الجروح التالية:
١- الحروق من الدرجة ا�ولى، حيث يتم تسكين اÍلام بشكل ملحوظ وتكون سرعة الشفاء 

     مدهشة، مثل حروق الشمس.
٢- الحروق من الدرجة الثانية، قد تكون سطحية أو عميقة. إذا تم تطبيق المرهم بشكل 

     صحيح، لن تكون هناك حاجة لترقيع الجلد وسيتم تجديد بصيلات الشعر والغدد في ا�دمة 
     وا�نسجة تحت الجلد.

٣- الحروق من الدرجة الثالثة لعزل الجرح وتخفيف اÍلام وتسريع عملية التنضير غير الجراحية 
      للنسيج النخري من أجل تهيئة الجرح لترقيعه.

٤- موقع المتبرع لتقليل ا�لم والتخفيف من انتشار الالتهاب وتسريع الشفاء (تم ا�بلاغ عن ٧ 
      أيام كمعدل عام).

٥- الجروح المزمنة ومنها قرحة الفراش والقدم السكري وتقرحات القدم.
٦- التقشير بالليزر والتقشير الكيميائي وتسحيج الجلد.

٧- الجروح الناتجة عن العمليات الجراحية بما في ذلك الجروح الناتجة عن الولادة.
٨- جرح الختان.

٩- جروح ا�غشية المخاطية مثل تقرحات الشدق.
١٠- تشققات الكعب والحلمات.

نشرة الدواء: معلومات للمريض
درموهيل مرهم

 بيتا-سيتوستيرول بتركيز ٠٫٢٥٪ 

DESTINATION LOCAL
DIMENSIONS 160 x 460 mm
COLOR BLACK

٢. ما الذي يجب عليك معرفته قبل استخدام درموهيل
تم اعتماد علاج آخر للحروق يقوم على الرطوبة (MEBT) با�ضافة إلى الممارسات الطبية 

المعتمدة منذ عقدين من الزمن في الصين. يتمثل مفهوم هذا العلاج في تعريض الجرح 
لبيئة فسيولوجية رطبة لتعزيز عمليات الشفاء الطبيعية وكذلك تسهيل هجرة الخلايا 
الكيراتينية وتكوين ا�وعية الدموية والتفاعل مع عوامل النمو. تم تطوير درموهيل مرهم 

لتلبية المعايير المذكورة أعلاه.
يعمل درموهيل من خلال:

١- توفير أفضل بيئة فسيولوجية رطبة اللازمة لتجديد خلايا الجلد وإصلاحه.
٢- إحداث تأثير مضاد للالتهابات مما يقلل من حدوث الوذمة ومرض الحمامي.

٣- خلق جو غير ملائم لتشكل البكتيريا والفطريات.
٤- عزل وحماية النهايات العصبية المصابة والمكشوفة بالتالي يكون له تأثير مسكن.

٥- توفير التغذية الموضعية لخلايا الجرح.
٦- تسييل ا�نسجة الميتة.

٧- عزل وحماية موقع الجرح من العوامل البيئية ولكن في الوقت نفسه يحفاظ على نزح 
      الجروح وتعرضه للهواء وللغازات.

٨- التقليل من فقدان سوائل الجسم من الجلد التالف (الحروق).
٩- امتصاص الحرارة المتبقية في جروح الحروق الحادة.

١٠- تسريع عملية التظهرن مع تكوين جلد تجميلي مقبول بصفة استثنائية.

لا تستخدم درموهيل
إذا واجهت في أي وقت مضى رد فعل تحسسي تجاه درموهيل أو أي من مكوناته.

إذا كان ذلك ينطبق عليك، لا تستخدم درموهيل قبل استشارة الطبيب المعالج أو الصيدلي.

٣. ما هي طريقة استخدام درموهيل
طريقة الاستخدام:

١. الحروق
أ ) الحروق من الدرجة ا�ولى (الحروق السطحية)

يجب استخدام درموهيل في أسرع وقت ممكن. يجب أن تغطي طبقة رقيقة (حوالي ١ ملم) 
المنطقة المحروقة. من ا�فضل إبقاء الجرح مكشوفًا، لكن إذا دعت الحاجة يمكن 

استخدام ضمادة رقيقة.
يجب استخدام المرهم من ٣ إلى ٤ مرات يوميًا إذا كان الجرح مكشوفًا أو مرتين يوميًا إذا تمت 

تغطية الجرح.
ب ) الحروق من الدرجة الثانية

المرحلة ا�ولى - فترة التسييل
يجب أن تغطي طبقة رقيقة من درموهيل المنطقة المحروقة ويجب إعادة استخدامه من ٣ 

إلى ٤ مرات يوميًا. قبل استخدامه من جديد، يجب مسح ا�نسجة الميتة المسيلة وبقايا 
طبقة درموهيل القديمة برفق. من ا�فضل إبقاء الجرح مكشوفًا، لكن إذا دعت الحاجة 

يمكن استخدام ضمادة رقيقة وطبقة سميكة نسبيًا (حوالي ٣ ملم) وتجديدها مرتين يوميًا.

المرحلة الثانية - فترة ا�صلاح
يجب أن يتم وضع درموهيل كالسابق، ولكن بوتيرة أقل (٢-٣ مرات يوميًا).

المرحلة الثالثة: فترة إعادة التأهيل
يجب استخدام درموهيل كالسابق، ولكن مرة واحدة فقط يوميًا.

ت ) الحروق من الدرجة الثالثة
يجب استخدام درموهيل على النحو المذكور أعلاه لتسييل ا�نسجة الميتة. 

يجب وضع طبقة رقيقة على المنطقة المحروقة وتجديدها من ٣ إلى ٤ مرات يوميًا.
٢. موقع المتبرع

يجب أن تغطي طبقة رقيقة من درموهيل موقع المتبرع يتم تجديدها من ٣ إلى ٤ مرات يوميًا 
إذا كان الجرح مكشوفًا أو مرتين يوميًا إذا تمت تغطية الجرح.

٣. تقرحات القدم
يجب تشريب شاش معقم بمادة درموهيل وملء تجويف القرحة وتجديدها مرتين يوميًا.

٤. الجروح الناتجة عن العمليات الجراحية والتوليد
يجب تغطية الجرح بطبقة سميكة نسبيًا (حوالي ٣ ملم) من درموهيل قبل وضع 

ضمادة معقمة ويجب تجديدها مرتين يوميًا.
٥. تشقق الحلمات

يجب وضع طبقة رقيقة من درموهيل على حلمة الثدي تحت ضمادة رقيقة، وتجديدها من ٣ 
إلى ٤ مرات يوميًا. إنّ درموهيل آمن للرضيع حيث يمكن أن تستمر ا�م بالرضاعة من دون أي 

مخاطر.

٤. ا�عراض الجانبية المحتملة 
درموهيل هو مستخلص عشبي نقي وصالح لÁكل. لم يتم ا�بلاغ عن أي آثار جانبية ناتجة عن 

المنتج حتى اÍن، باستثناء تفاعلات الحساسية النادرة لزيت السمسم.

التبليغ عن ا�عراض الجانبية
إذا واجهت أي آثار جانبية بما في ذلك اÍثار الجانبية المحتملة غير المذكورة في هذه النشرة، 
استشر الطبيب المعالج أو الصيدلي. من خلال ا�بلاغ عن اÍثار الجانبية، يمكنك المساعدة 

في توفير مزيد من المعلومات حول سلامة هذا الدواء.

٥. طريقة تخزين درموهيل 
- قم بتخزينه بعيدًا عن مرآى ومتناول ا�طفال.

- لا تستعمله بعد انتهاء تاريخ الصلاحية والمذكور على ا�نبوب والغلاف الخارجي. يشير 
    انتهاء تاريخ الصلاحية إلى آخر يوم من الشهر.

- لا تقم بتخزينه في درجة حرارة تزيد عن ٣٠ درجة مئوية.
- لا تستخدم المستحضر إذا لاحظت علامات تدهور واضحة عليه.

احتياطات المستحضر
قد يتغير مظهر درموهيل مرهم الخارجي أثناء التخزين، خاصة في المواسم الحارة، لكنه لا 

يفقد فعاليته.

٦. محتويات العلبة ومعلومات إضافية أخرى
على ماذا يحتوي درموهيل 

المادة الفعالة هي بيتا - سيتوستيرول. يحتوي كل ١ غرام على ٢٫٥ ملغ من بيتا-سيتوستيرول 
(٠٫٢٥٪ النسبة المئوية الوزنية).

- المكونات ا�خرى هي: زيت السمسم، زيت الفول السوداني، زيت الكمون ا�سود وشمع 
    العسل.

كيف يبدو شكل درموهيل ومحتويات العبوة
درموهيل هو مرهم لونه أصفر لزج يتوفر في أنبوب ألومونيوم سعته ٣٠ غرام معبأ في علبة 

كرتون.

الشركة المصنعة ومالكة حق التسويق
فارمالين ش.م.ل – لبنان

الصندوق البريدي ٩٠٢٠١ جديدة المتن، لبنان
 pharmaline@maliagroup.com :البريد ا�لكتروني

 www.pharmaline.com.lb :الموقع ا�لكتروني

تمت مراجعة هذه النشرة في نيسان/أبريل ٢٠٢٢. 


